
朝 朝 朝 朝 朝 朝 朝
昼 昼 昼 昼 昼 ビューティーヨガ 昼 昼
夜 夜 夜 夜 夜 ストレッチヨガ 夜 夜

朝 朝
昼 昼
夜 夜

朝 朝 朝 朝
昼 昼 ダンススクール 昼 ビューティーヨガ 昼
夜 夜 夜 夜

朝 朝 朝 朝 朝
昼 昼 昼 昼 昼
夜 夜 夜 夜 夜

朝 朝 朝 朝 朝 ピラティス 朝
昼 昼 昼 昼 昼 昼
夜 夜 夜 夜 ストレッチヨガ 夜 夜

ア
リ
ー

ナ

9:00~13:00

運動会リハ 休館日
13:00~16:00

ピックルボール

13:00~21:30

就学時健診準備

9:00~19:00

就学時健診

19:00~21:30

ア
リ
ー

ナ 空手大会 13:00~16:00

ピックルボール

会議室

バスケ

イベン

ト会議室

25 26 27 28 29

18 19 20

14 15 16

スポーツフェス

休館日
15:00~21:30

運動会準備

9:00~13:30

運動会
10:00~12:00
運動会練習

21 22 23

13:00~16:00

ピックルボール

ア
リ
ー

ナ
スポーツフェス

会議室

11 12 スポーツの日 13

ア
リ
ー

ナ

会議室

9:00~15:00

スポーツ大会

7 8 9 10

会議室

4 5 6

ア
リ
ー

ナ

9:00~19:30

バドミントン大会

1 申請日 2 327 28 29 30

12:00~17:00

レクリエーション

9:00~18:00

レクリエーション

10月 体育館イベント・大会スケジュール
日 月 火 水 木 金 土

イベント準備

9:00~19:00

就職セミナー

休館日
13:00~21:30

就学時健診準備

9:00~19:00

就学時健診
15:00~21:30

運動会準備

9:00~15:00

運動会

17:00~21:30

健診準備

展示会 休館日

9:00~15:00

展示会

15:00~21:30

運動会準備

9:00~14:30

運動会

14:30~21:30

スポーツフェス

17

展示会 展示会

24

空手大会

30 31

バスケ

イベン

ト

https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/
https://ginowankaihinkouen.jp/%e3%83%94%e3%83%83%e3%82%af%e3%83%ab%e3%83%9c%e3%83%bc%e3%83%ab/

