
宜野湾市立体育館 令和 7年度教室新規申込書 

≪確認事項≫ 

・受講料には保険料も含まれています。 

・受講手続き完了後のキャンセル・払い戻しはできません。 

・定員に達しない場合は中止となる場合があります。その際は、講座代は返金となります。  

・受講者の都合によりお休みされた場合など、講座の振替、返金はできませんのでご了承ください。 

・持病のある方、治療等で通院されている方は、医師の診断を受け自己の責任で講座へご参加ください。 

・イベントの日程や内容は変更になる場合があります。 

・資料用・チラシ等への掲載用として写真撮影を行うことがあります。 

 

確認事項を了承の上、申込を行う はい  

 

※太枠内の項目をもれなく記入・選択ください 

申込日 令和 7年    月    日 

受講講座に○

で囲む 

・ビューティーダイエットヨガ（月）10,000円  ・ウクレレ（月）5,000円 

 

・個サルですから（火）500円    ・ピラティス（水）8,000円  

 

・健康ダイエットヨガ（水）8,000円   ・ビューティーヨガ（木）7,000円 

 

 ・ストレッチヨガ（木）7,000円      

フリガナ  
年齢     歳 

受講者氏名   
 

連絡先 
 

健康チェック （ 該当する項目に○をつけて下さい） 

Ａ．脱臼または骨折をしたことがある    Ｂ．音が聞きずらいことがある 

Ｃ．医者から運動制限の指示がある       Ｄ．視力が低い 

Ｅ．ひきつけをおこしたことがある       Ｆ．喘息・慢性気管支炎を持っている 

Ｇ．めまい、たちくらみがある           Ｈ．心臓病またはその疑いがある 

Ｉ．寝つきが悪いまたは眠りが浅い       Ｊ．薬物療法している（病名：         ） 

Ｋ．その他（                                                                      ） 

- - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

以下、スタッフ記入欄                        受付名簿確認後に、お受けください（各先着順締め切り） 

※ウクレレ教室は教室時に料金承り  受付担当      料金：     円 

 


